Odločitev Ljudske univerze za vključitev v projekt Erasmus sem sprejela z navdušenjem. Zadovoljna sem bila, da se v našem okolju opazno premika na področju dela s starejšimi. Da se tako uspešno ruši predsodke in stereotipe o starejših. Da imamo vizijo, pogum, da si upamo, da imamo želje...  
Samozavest odpravlja vzorce umikanja na rob, opravičevanje s staranjem in všečnimi  refreni, da to ni za nas, da se nič ne dogaja, da ni....

Udeležba na izmenjavi na Irskem je bila vsebinsko in organizacijsko zelo dobro pripravljena. V skupini smo se lepo povezale in si  bile naklonjene.  Program je nudil veliko novih znanj, spretnosti in razmislekov, ki se nadaljujejo tudi po vrnitvi. Ob bivanju na Irskem je bila stalno vzdrževana naša pozornost in radovednost, čudenje in navdušenje. Ob spoznavanju novega okolja so se ponujale številne primerjave in pogledi v "domača zrcala". Novi pogledi na Irsko so nam prinesli veselje, samozavest in tudi hvaležnost, da nam je to omogočeno..
Prevladala je pripravljenost poskusiti, spoznati in ne se umikati pred morebitnimi napakami. 
Obiski organizacij s področja izobraževanja, socialnega skrbstva in udeležba na delavnicah nas je usmerila k sočutju in v razmislek, da je povsod sodelovanje pot k uspehom in boljši kvaliteti bivanja, prisotno vseživljenjsko učenje in doživljanje uspehov ob napredovanju.
V vseh oblikah izvedbe posameznih vsebin smo se dobro znašle. Sproščenost in prijaznost  gostiteljev se nas je hitro prijela. Sprejele smo  vreme kakršno je bilo in preprosto "šle dalje". 
Strpnejše smo bile do stvari, ki so bile drugačne: bivanje na otoku, promet, zgodovina, ureditev okolja, praznovanja...
Izmenjava pušča nova znanja in izkušnje, kopico spominov, ki nam bodo ostali- saj pravijo, da ljudje  živimo od spominov, zato jih moramo tudi ustvarjati. Na Irskem je bilo za to res veliko priložnosti.
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