NAPOVEDNI

VPIS V OSNOVNO SOLO ZA ODRASLE

0D1.D0 7. FEBRUARJA

V enem Solskem letu lahko brezplacno zakljucite dva razreda in pridobite
javno veljavno spricevalo ter svoje Solanje nadaljujete na kateremkoli
programu srednjesolskega izobrazevanja. Vabljeni v prilagojeno,
spodbudno in prijetno ucno okolje. Brezplaéno. VVec¢ informacij:
maja.zalar@lu-postojna.si, 05 721 12 82.

DELAVN|CA V KS OREHEK
IMANJSEVANJE ODPADKOV V
GOSPODINJSTVIH

SREDA, 7. FEBRUAR 0B 18. URI, KULTURNI DOM OREHEK

Na delavnici bomo spoznali prakticne nasvete, kako zmranjsati koli¢ino
odpadkov, kako ponovno uporabiti stare stvari, kako uporabljati stvari
veckrat in Se vec. Brezplaéno.Ve¢ informacij dobite pri predstavnikih
krajevne skupnosti.

DELAVNICA V KS PRESTRANEK
KAKO V VSAKDANIJEM ZIVLIENJU
PRIVARCEVATI?

PONEDELJEK, 12. FEBRUAR OB 18. URI, OSNOVNA SOLA PRESTRANEK

Na delavnici bomo skozi prakticne primere in nasvete spoznali razliche
nacine, kako zmanjsati stroske v vsakodnevnem zivljenju, ne da bi pri tem
zrtvovali kakovost zivljenja. Udelezenci bodo pridobili vpogled v svoje
trenutne financne navade in se naucili prepoznati potencialna podrocja,
kjer se lahko privarcuje. Brezplaéno. Ve¢ informacij dobite pri
predstavnikih krajevne skupnosti.

ZACETNI TEGA) ITALIJANSKEGA JEZIKA

PONEDELJEK, 12. FEBRUAR, LIUDSKA UNIVERZA POSTOJNA

UcCenje italijanskega jezika nista samo slovnica in besedisce; gre za
spoznavanje kulture, ki ga spremlja. TeCaj bo zdruzil kulturne elemente,
tradicijo in obicaje ter vam omogocil globlje razumevanje in spostovanje
italijanskega jezika. Program poteka v okviru projekta Temeljne
kompetence 2023-2029 in je za udelezence brezplacnen. Ob zakljucku
teCaja prejmete potrdilo o udelezbi. Pogoj za dokoncanje je 80-odstotna
prisotnost. Projekt sofinancirata Evropska unija in Ministrstvo za vzgojo in
izobrazevanje RS. Brezpla€no. Prijave so mozne do 31. januarja in sicer na
info@lu-postojna.si ali 05 72112 80.

Ljudska univerza Postojna

Ljubljanska cesta 2, Postojna
T:05/721 12 80
E: info@lu-postojna.si

FEBRUAR
2024

DELAVNICA ZELENEGA ABONMAJA
RESTAVRIRANJE LESENIH IN ZELEZNIH
IZDELKOV

CETRTEK, 15. FEBRUAR 0B 17. URI

Vas zanima, kako obnoviti star lesen ali Zzelezen predmet? Na delavnici boste
spoznali nac¢ine obnove predmetov iz lesa ali zeleza in se naudili
konserviranja le-teh. Delavnico bo vodil konservator restavrator Ales Jelincic.
Stevilo udeleZencev je omejeno. Vsak izmed udeleZencev prinese na
delavnico svoj predmet za obnovo, ki je iz lesa ali Zeleza. Cena: 10 eur. Prijave
zbira Notranjski muzej Postojna: info@notranjski-muzej.si ali

05 72110 90.

DELAVNICA
UPORABA PAMETNEGA TELEFONA

CETRTEK, 29. FEBRUAR 0B 9.30, LJUDSKA UNIVERZA POSTOINA (UCILNICA 10)

Skozi prakti¢ne vaje bomo spoznavali razlicne funkcije in aplikacije, ki nam
olajsajo vsakodnevno zivljenje. Tokrat se bomo bolj podrobno posvetili
pregledu posiljanja sporocil in nadgradili znanje o uporabi telefona.
Delavnica je priloznost tudi za individualna vprasanja in prikaze. Vabljeni!
Brezplac¢no. Vec¢ informacij: ana.sabec@lu-postojna.si ali 05 72112 84.

CENTER ZA RAZV0OJ KADROV KORAK

PO DOGOVORU, VSAK DELAVNIK MED 8:00 IN 11:00 TER MED 12:00 IN 16:00

Pomoc¢ delodajalcem in kadrovskim sluzbam pri razvoju kadrov. Vec
informacij: 05 72112 87, erika.svara@lu-postojna.si.

SVETOVALNO SREDISCE POSTOJNA

PO DOGOVORU, VSAK DELAVNIK MED 8:00 IN 11:00 TER MED 12:00 IN 16:00

Brezplaéno. Vet informacij in prijava: 05/72112 87 ali
erika.svara@lu-postojna.si.

SVETOVALNA PODPORA V CERKNICI
VSAK TRET)I TOREK V MESECU, 0D 13.D0 15. URE
OF VECGENERACIISKI CENTER CERKNICA

Brezplaéno. Vec informacij in prijava: 05/72112 87 ali
erika.svara@lu-postojna.si.

SREDISCE ZA SAMOSTOINO UCENJE

VSAK DELAVNIK MED 8. IN 11. URO TER MED 12. IN'16. URO

Brezplacno. Vec informacij in prijava: ana.sabec@lu-postojna.si ali
05/72112 84.

VPISUJEMO V PROGRAM PUM-0+

VSAK DELOVNI DAN

Vec informacij: 031 360 977 ali pumo@Ilu-postojna.si.

VGC TOCKA MOCI POSTOINA

Vec informacij in prijave:
tocka.moci@lu-postojna.si, 081 610 598.

- vsak torek od 8:00 do 9:00 - jutranja vadba in meditacija

- vsako sredo od 18:30 do 20:00 — druzabne meditacije

- vsak Cetrtek od 15:00 do 18:00 - ro¢na dela, strikanje, kvackanje

- vsak petek od 15:00 do 17:00 - sklop pogovornih delavnic
»Dobro sem« za odrasle

- vsak 3. petek od 15:00 do 20:00 — Access bars izmenjave

VGC TOCKA MOCI PIVKA - KVACKANE NITKE

VSAK TOREK 0D 16. DO 18. URE, KRPANOV DOM PIVKA
Vec informacij: 05 714 50 22.
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