URNIK — UNIVERZA ZA TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE (APRIL 2025)

ponedeljek

7

JOGA —skupina 1
Zelena dvorana (VGC)
8:00 - 9:15

torek sreda

2

JOGAROBIKA - skupina 1
Zelena dvorana (VGC)
8:00 - 9:00

ZGODOVINSKI KROZEK
Ljudska univerza, uéilnica 10
10:00-11:00

NORDISKA HOJA
Parkirisce za Ljudsko univerzo
12:30

9

JOGAROBIKA - skupina 1
Zelena dvorana (VGC)
8:00 —9:00

RACUNALNISTVO

Ljudska univerza, ucilnica 11
zacetna skupina

9:30 -11:00

nadaljevalna skupina
11:30-13:00

NORDIJSKA HOJA
Parkirisce za Ljudsko univerzo
12:30

Cetrtek

petek

sobota
in
nedelja

q

TELOVADBA (dopoldanska skupina)
Dvorana — Sportni park Postojna
8:00 —9:00

TELOVADBA (popoldanska skupina)
0S Antona Globoénika — mala
dvorana

18:00 - 19:00

5&6

11

TELOVADBA (dopoldanska skupina)
Dvorana — Sportni park Postojna
8:00 —9:00

TELOVADBA (popoldanska skupina)
0S Antona Globo¢nika — mala
dvorana

18:00 - 19:00

12&13




14
JOGA - skupina 1
Zelena dvorana (VGC)

16

JOGAROBIKA - skupina 1
Zelena dvorana (VGC)
8:00 -9:00

18

TELOVADBA (dopoldanska skupina)
Dvorana — Sportni park Postojna
8:00 —9:00

RACUNALNISTVO

Ljudska univerza, uéilnica 11
zacetna skupina
9:30-11:00

nadaljevalna skupina
11:30-13:00

TELOVADBA (popoldanska skupina)
08 Antona Globoénika — mala
dvorana

18:00 — 19:00

ZGODOVINSKI KROZEK
Ljudska univerza, ucilnica 10
10:00-11:00

NORDISKA HOJA
Parkirisce za Ljudsko univerzo
12:30

8:00-9:15
21
PRAZNIK
28

POCITNICE

19&20

23

JOGAROBIKA - skupina 1
Zelena dvorana (VGC)
8:00 - 9:00

25

TELOVADBA (dopoldanska skupina)
Dvorana — Sportni park Postojna
8:00 - 9:00

RACUNALNISTVO

Ljudska univerza, ucilnica 11
zacetna skupina

9:30 -11:00

nadaljevalna skupina
11:30-13:00

TELOVADBA (popoldanska skupina)
0S Antona Globo¢nika — mala
dvorana

18:00 - 19:00

»ZDRAVO STARANJE« - CKZ
»Sarkopenija: Kaj je in kako jo odkriti?«
Ljudska univerza, ucilnica 1

10:00 - 11:30

NORDISKA HOJA
Parkirisce za Ljudsko univerzo
12:30

26 & 27

30
POCITNICE






